
 

今年甲流暴发可能提前两月 
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  今年流感高峰或将提前。昨日,广东省卫生厅发布 1月法定报告传染病疫情,甲流确诊人数为 94例。广东省

疾控中心专家预测相比往年 5月进入流感高峰相比,今年流感或会提前。目前甲流正处在上升趋势,流感中绝大

部分是甲流。 

  广东一月确诊 94例 

  昨日,广东省卫生厅发布 2011年 1月法定报告传染病疫情,上月全省共报告乙类传染病发病 18439例,死亡 74

人。其中甲型 H1N1流感确诊病例数是 94例。昨日,广东省疾控中心流行病研究所所长何剑峰表示,这一周的门

急诊流感病例比上周还要高,并且流感中绝大部分是甲流。 

  何剑峰说,一周前流感中六成是甲流,现在甲流占流感中的比例超过了六成,已经成为优势毒株。“我们预测甲

流的发病上升趋势在这几个月内都不会改变。目前它正处于爬坡状态。” 

  那么甲流可能在哪里暴发?广东省疾控中心流行病研究所所长何剑峰表示根据往年的经验,90%的甲流暴发

地都是学校、工厂或者单位。 

  今年甲流是否会提前?昨日,广东省疾控中心公共卫生应急部负责人表示,由于暴发地多在学校。现在学校刚

复课,要再观察 1-2 周才能确认是否提前暴发。不过根据今年对流感的监测,他们预测流感的暴发今年有可能提

前。“往年的流感高发期是 5月到 7 月,今年从目前状况看已经有增高趋势。若提前暴发的话,3月份广东的流感

就会到较高的发病水平。”这名负责人称,相比北方的流感,广东的流感中甲流的比例比较高应该引起注意。 

  为何香港死亡病例比广东多 

  有市民质疑香港确诊的甲流病例数比广东确诊的病例多,是不是广东的监测较弱呢?广东省疾控中心流行病

研究所所长何剑峰表示,广东与香港对于甲流的监测方式确有不同。在香港只要医生觉得有需要就送检。但是对

于广东来说,目前的检测能力有限。不过检验出甲流或者不是甲流,目前的治疗方法都是一致的。 



 

  昨日香港又证实新增一宗流感死亡个案,香港流感死亡人数增至 11 人。而广东省目前报告甲流死亡人数只

有 1 例。为何香港报告的死亡病例数比广东还多?广东省疾控中心公共卫生应急部负责人表示,香港流感的高峰

与广东省有一定差异。往年香港会在 1月出现一个小高峰,而广东则是到 5-6月份才出现。 

  何剑峰说,“我更担心甲流引起的并发症的问题。比如佛山的孕妇死亡案例,虽然不是死于甲流,但是甲流引

起了诸多并发症。因为流感(包括甲流)并不危害生命,但是它会引起肺炎、心血管疾病或者其他基础病的加重从

而引起死亡。” 

  小贴士 

  开窗通风 可有效对付甲流 

  对于来势汹汹的甲流,市民如何防范呢?何剑峰表示,目前中小学已经开学,学校是最常见的流感暴发地。“我

们现在已经有证据可以显示开窗通风是对付流感,包括甲流的有效物理措施。” 

 


