
 

钟南山建议：4类人种流感疫苗 

来源：广州日报 日期：2011-01-18  

  英国流感出现流行态势、北京出现甲流重症病例、香港卫生防控部门也发出警告说流感流行的高峰预计在

3～4周后杀到。中国工程院院士、呼吸道疾病权威专家钟南山昨日在接受媒体专访时表示，今年流感防控的重

点不能仅仅盯住 H1N1甲流，还需关注 H3N2和乙型流感病毒引起的流感，而且这两类流感都有可能导致重症

病例。 

  在预防方面，钟南山认为最有效的方法是接种疫苗。“部分市民认为去年接种过流感疫苗，今年就可以不

用再接种。这种认识是错误的，因为每年流行的流感病毒都不一样，而且一般流感疫苗的保护期为一年。所以，

有需要的人群，即使去年已经接种过甲流疫苗，今年还需重新接种。” 

  钟南山还强调，6个月到 5岁的婴幼儿、65岁以上的老年人、各类基础病患者、计划今年怀孕的女性和孕

妇，都属于流感的高危人群，应该积极地接种疫苗。 

 


